En chemin sur la Voie

DEUX TRADITIONS :
VOIE DU ZEN, VOIE CHRETIENNE
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SESSION DECOUVERTE ET PRATIQUE DES DEUX TRADITIONS

du 3 au 7 avril 2025

ANIMEE PAR

des Fréres d'En Calcat et des moines bouddhistes zen

lieu : Abbaye saint Benoit d’En Calcat a Dourgne (81)

INFORMATIONS / INSCRIPTIONS :
mariedemauge@gmail.com / (33) 6 08 89 30 90

montant : 380 euros / animation et hébergement inclus

PROGRAMME

Nous vivrons au rythme de nos deux traditions :
offices monastiques, zazen, calligraphie,
enseignements, travail communautaire,



